
Robijnhof  -  29 december 2025 t/m 11 januari 2026 – week 1 en 2 
  
In verband met de feestdagen ontvangt u de nieuwsbrief voor 2 weken. 
 
Ontwikkelingen in dementieonderzoek – thema-avond in het  
Alzheimer Café Leiden 
Hoe de ziekte van Alzheimer precies ontstaat, weten we nog niet. Ook is het nog niet mogelijk om de 
ziekte te voorkomen of te stoppen. Wel heeft wetenschappelijk onderzoek inmiddels veel 
waardevolle inzichten opgeleverd. Op 8 januari gaat Mandy Visser in gesprek met prof. dr. Wilco 
Achterberg over de nieuwste ontwikkelingen in het 
dementieonderzoek. 
 
Wilco Achterberg is hoogleraar Ouderengeneeskunde bij Topaz en 
het LUMC en doet al jarenlang onderzoek naar dementie. Iedereen 
die geïnteresseerd is in de actuele stand van zaken binnen dit 
onderzoeksgebied is van harte welkom. 
 
Het Alzheimer Café vindt plaats in SBO De Vlieger, Boerhaavelaan 298 in Leiden. De zaal is open 
vanaf 19.00 uur; het programma start om 19.30 uur. Deelname is gratis en vooraf aanmelden is niet 
nodig. De avond wordt muzikaal omlijst door Brian James. 
 
Het Alzheimer Café Leiden e.o. is een ontmoetingsplaats voor mensen met dementie, hun partners, 
familieleden en andere belangstellenden. In een ongedwongen sfeer kunnen bezoekers elkaar 
ontmoeten en ervaringen uitwisselen. Doel van het Alzheimer Café is het geven van voorlichting over 
dementie en het bespreekbaar maken van de gevolgen ervan.  

 
Bezoek op afdeling Agaat 
Bezoek is weer van harte welkom op de huiskamer met uitzondering van de eetmomenten.  
We zien dat de hulp die door familie wordt geboden op de huiskamer als zeer prettig wordt ervaren, 
door zowel de bewoners als de medewerkers. Mochten er zich onverhoopt situaties voordoen dat er 
toch onrust heerst, dan is de zorg genoodzaakt u vriendelijk te verzoeken de huiskamer te verlaten. 
Wij hopen dat u dit zult respecteren.  
Familie die toch graag willen aanschuiven tijdens de eetmomenten, incidenteel of structureel, kunnen 
dit afstemmen met de zorg. Zij kunnen kijken wat de mogelijkheden zijn.  
 
Bezoek op afdeling Smaragd   
Bezoek is van harte welkom is, maar wel op de kamer van de bewoner, de hal of bij goed weer in de 
tuin. We merken dat er te veel onrust heerst voor onze bewoners op de huiskamer. Wij hopen op uw 
begrip hiervoor.   
 
 



 

Nieuwsbrief Wonen met Zorg  

 
 
In- en uitgang Robijnhof 
Wilt u er met elkaar op letten dat er geen bewoners met u meelopen door de deuren naar de hal?  
 
Daarbij willen wij u vriendelijk verzoeken dat als u uw vader/moeder/opa/oma meeneemt, u dit bij 
de zorg meldt! Het komt nog wel eens voor dat dit niet wordt gemeld, waardoor er een zoekactie op 
touw wordt gezet voor een vermiste bewoner.  
 
Vanaf heden is de toegang tot Robijnhof in de nacht gesloten voor tags van familieleden. Mocht er 
iets zijn, kunt u altijd aanbellen, dan laat de zorg u binnen.  
Alvast bedankt voor uw medewerking.  
 
Kapper/pedicure 
Een afspraak maken met de kapper kan telefonisch of via een appje naar de kapper zelf. Vervolgens 
ontvangt u van de kapper een tikkie voor de betaling. Zonder toestemming van u als 1e 
contactpersoon, kan uw moeder of vader helaas niet naar de kapper.  
 
Bij de pedicure wordt de basiszorg vergoed door Libertas Leiden. Dit maakt onderdeel uit van het 
zorgzwaartepakket. Overige behandelingen die niet binnen de basiszorg vallen, worden niet door 
Libertas Leiden vergoed en dient zelf te worden betaald.  
 
Post bewoners 
Post voor bewoners van Robijnhof wordt op een veilige plek bewaard. Familie is zelf verantwoordelijk 
voor het ophalen van de post. Wij willen u vriendelijk verzoeken om vooraf te melden wanneer u de 
post komt ophalen. Wij kunnen er dan voor zorgen dat de post voor u klaarligt om zo onverwachte 
in- en uitloop te voorkomen op de woonkamer. Hiermee bewaren we de rust voor onze bewoners.  
Alvast bedankt voor uw medewerking.    
 
Activiteiten  
 
Datum  
   

Activiteiten  Tijd 

 Maandag 
 29 december 

 Koffie ochtend 
 Bewegen  

 09.00-10.30 
 14.00-15.00 

 Dinsdag 
 30 december 

 Koffie ochtend 
 Creatief 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 

 Woensdag 
 31 december 

 Koffie ochtend 
 Bingo 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 

 Donderdag 
 1 januari 

 Koffie ochtend 
 Nieuwjaarsbeweging op  
muziek 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 

 Vrijdag 
 2 januari  

 Koffie ochtend 
 Muziek/zingen 
 

 09.00-10.30 
 11.00 

Datum   Activiteiten  Tijd 

 Maandag 
 5 januari  

 Koffie ochtend 
 Bewegen  

 09.00-10.30 
  14.00-15.00 

 Dinsdag 
 6 januari  

 Koffie ochtend 
 Creatief 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 
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 Woensdag 
 7 januari  

 Koffie ochtend 
 Bingo 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 

 Donderdag 
 8 januari 

 Koffie ochtend 
 Beauty 

 09.00-10.30 
 14.00-15.30 

 Vrijdag 
 9 januari  

 Koffie ochtend 
 Muziek/zingen 

 09.00-10.30 
 11.00 

 

Cliëntenraad  
Kenneth Helaha (foto) 
clientenraad@libertasleiden.nl    
 
Stichting Vrienden van  
Libertas Leiden 
vriendenvan@libertasleiden.nl 
 
Klantenservice  
071-5 168 168 (optie 3)  
 

Colofon:  
e.verhoeven@libertasleiden.nl   

Meer informatie vindt u op: 

www.libertasleiden.nl  

 

 
 
 
 
 
 
Telefoonnummers afdelingen: 
Agaat: 06 57 37 11 91 / 06 57 37 15 88 
Tijgeroog: 06 57 37 08 08 / 06 57 37 09 80 
Saffier: 06 57 37 01 56 / 06 57 37 05 79 
Smaragd: 06 57 37 23 70 / 06 57 37 26 44 
Amethist: 06 57 37 29 05 / 06 57 37 22 64  
 
Nachtdienst: 06 57 38 37 36 
 

 

Contact  
Teammanager zorg 
Lynn Brunsveld 
l.brunsveld@libertasleiden.nl 
 
Geestelijk verzorger  
Kristine Bioch 
k.bioch@libertasleiden.nl 
 
Klachtenfunctionaris  
Annemarieke Hoogland  
06 - 23666112  
a.hoogland@libertasleiden.nl 

Clientvertrouwenspersoon  
Wet zorg en dwang 
Jessica Goedhart 
06-40976989 
jessicagoedhart@stemgever.nl 
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