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Kerstconcert 
De Stichting Vrienden van Libertas Leiden biedt de bewoners van de vijf locaties 
van Libertas Leiden in de dagen voor Kerst, een kerstconcert aan.  
 
De Vriendenstichting bekostigt de kerstconcerten en    
nodigt hierbij ook familie van harte uit!  
 
Het fonds Brentano's Steun des Ouderdoms en de Rotary 
Leiden hielpen financieel mee om dit mogelijk te 
maken. Het bestuur van de vriendenstichting wil op deze 
manier meewerken om de kerstsfeer in de huizen te 
brengen en de bewoners een gezellige kerstmiddag te 
bezorgen. Komt u ook? 
 
Plaats en datum van de concerten:  
Zaterdag 13-12-2025` 15.00 - 16.00 uur Rijn en Vliet  
Zondag  14-12-2025 14.30 - 15.30 uur Parelvissers  
Zondag  14-12-2025 14.00 - 15.00 uur Het Gebouw  
Zaterdag 20-12-2025 14.00 - 15.00 uur Lorentzhof  
Dinsdag 23-12-2025 14.00 - 15.00 uur Robijnhof  
 
Omdat we een beperkt aantal plekken hebben in het restaurant van een aantal locaties, 
kunnen er maximaal 2 familieleden per bewoner mee.  
 
Buitenonderhoud Rijn en Vliet  
Het buitenonderhoud van het gebouw gaat van start. De steiger wordt opgezet en in de 
weken daarna, als de weersomstandigheden het toelaten, zullen beton, hout, glas en 
zonweringswerkzaamheden worden uitgevoerd om het pand weer voor een aantal jaren 
presentabel te maken. 



 

 

   

 

Nieuwsbrief Wonen met Zorg  

Alzheimer Café 11 december: veranderende relaties door dementie 
Dementie verandert niet alleen het leven van degene met de diagnose, maar ook de 
relaties met partners, kinderen, familie en vrienden. Hoe blijf je verbonden als rollen 
verschuiven en het contact anders wordt? 
 
Tijdens het Alzheimer Café op 11 december gaan gespreksleider 
Marleen Dohmen en gezondheidszorgpsycholoog Chrissy van Rijn 
in gesprek over de impact van dementie op relaties. Bezoekers 
krijgen handvatten om ondanks de ziekte liefdevol met elkaar in 
contact te blijven. Er is volop ruimte voor vragen, herkenning en 
uitwisseling.  
Locatie: SBO De Vlieger, Boerhaavelaan 298, Leiden. Inloop 19.00 
uur, start 19.30 uur.  
 
Het Alzheimer Café is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen met dementie, 
hun naasten en andere belangstellenden. In een open en ontspannen sfeer krijg je 
informatie over leven met dementie, kun je vragen stellen aan deskundigen en 
ervaringen uitwisselen met anderen. Iedere bijeenkomst heeft een thema, met een 
spreker, muziek en ruimte voor gesprek. Toegang is altijd gratis en iedereen is welkom. 
 
Project "Iedere maaltijd een waardvol moment".  
Middels een enquête zal bij de bewoners en contactpersonen van bewoners van de PG-
afdelingen informatie opgehaald worden over de maaltijden, waarvan de uitkomsten 
meegenomen zullen worden in het project 'Iedere maaltijd een waardevol moment'.  
 
Bewoners van de somatische afdelingen ontvangen de enquête bij 
de nieuwsbrief. Bewoners die het zelf niet kunnen invullen, kunnen 
wellicht ondersteund worden door familie. Ingevulde formulieren 
kunnen voor 7 december in een speciale brievendoos in het 
restaurant (zie foto).  
Contactpersonen van bewoners van de PG afdelingen ontvangen de 
enquête via de mail en kunnen deze middels een linkje invullen.   
 
Naar aanleiding van de enquête zullen er in week 50 en 51 groepsgesprekken 
plaatsvinden onder leiding van Lisa van Rossum, stagiair voeding en diëtiek. Via de 
enquête kunt u aangeven of u wilt deelnemen aan de groepsgesprekken. U zult van 
Lisa daar verdere informatie over ontvangen. Data wanneer de groepsgesprekken 
plaatsvinden vindt u in de nieuwsbrief. Zo ook een terugkoppeling van de 
groepsgesprekken. 
 
Om de maaltijd tot een waardevol moment te kunnen brengen, hopen wij op een groot 
respons. Alvast hartelijk dank voor uw medewerking.  



 

 

   

 

Nieuwsbrief Wonen met Zorg  

 
Samen in gesprek bij Libertas Leiden 

In de groepswoningen voor PG-bewoners organiseren we 
huiskameroverleggen. We leren elkaar beter kennen en 
bespreken wat de bewoners en de groep nodig hebben.    
De teammanager leidt het gesprek en zorgt dat het verslag 
bij iedereen terechtkomt.  
Hierbij nodigen wij bewoners en 1e contactpersonen van bewoners van de PG-
afdelingen uit voor het huiskameroverleg op 4 december van 19.00-20.00 uur op 
de huiskamer op de 2e etage.  
  
Voor bewoners en familie van de somatische afdelingen is er vier keer per jaar een 
bewonersoverleg. We praten over onderwerpen als zorg, welzijn, voeding binnen de 
locatie en vaak is er nieuws vanuit de cliëntenraad. Daarnaast informeren wij u over 
verschillende ontwikkelingen en is er is ruimte voor ideeën of vragen.  
Persoonlijke zaken kunnen besproken worden tijdens het maandelijkse inloopspreekuur 
(data staan in de nieuwsbrief). Het verslag van het overleg wordt gedeeld via de 
nieuwsbrief. 
 

Graag nodigen wij bewoners en familieleden van bewoners van de somatische 
afdelingen uit voor het bewonersoverleg op 4 december van 15.15-16.00 uur in de 
ontmoetingsruimte. 
De teammanager zorg, locatieverpleegkundige, coördinator hotelservice, coördinator 
voeding, medewerker(s) dagbesteding en lid van de cliëntenraad zijn hier als vaste 
deelnemers bij aanwezig en gaan graag met u in gesprek.  
 
Kerststukjes maken 
Op woensdag 17 december gaan we weer mooie en vooral leuke kerststukjes maken. 
We doen dit in twee groepen van maximaal 10 bewoners. De eerste groep is van 10:45 
tot 12:00 uur en de tweede groep is van 14:30 tot 16:00 uur. U kunt zich voor 1 van de 
groepen opgeven bij de receptie. Wees er snel bij, want vol=vol.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

   

 

Nieuwsbrief Wonen met Zorg  

 
Activiteiten 
 
Datum 
 

Activiteiten  Ruimte Tijd 

Maandag          
1 december 

Beautyochtend 1e en 2e etage 
Meezingen/bewegen op muziek 

Ontmoetingsruimte 
Ontmoetingsruimte 

10.00-12.00 
14.00-16.30 

Dinsdag 
2 december 

Handwerken 
Sinterklaasbingo 

Restaurant 
Restaurant  

10.00-12.00 
14.00-16.00 

Woensdag  
3 december 

Beauty-ochtend 
Spelletjesmiddag  

Ontmoetingsruimte 
Restaurant 

10.00-12.00 
14.00-16.00 

Donderdag 
4 december 

Otto met gitaar/Sinterklaasliedjes 
Oma’s soep 
Bewonersoverleg (somatiek) 
Huiskameroverleg (PG) 

Ontmoetingsruimte 
Restaurant 
Ontmoetingsruimte 
Huiskamer 2e etage  

10.30-11.30 
14.00-15.15 
15.15-16.00 
19.00-20.00 

Vrijdag       
5 december 

Tekenen/schilderen 
Sinterklaasfeest 

Ontmoetingsruimte 
Restaurant 

10.00-12.00 
14.00-16.00 

Zaterdag 
6 december 

Middagactiviteit Ontmoetingsruimte 14.00-16.00 

Zondag 
7 december  

Borreluurtje Restaurant 15.00-16.00 

 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Contact  
Teammanagers (trainee) zorg  
Martine Pullens 
m.pullens@libertasleiden.nl  
Dominique Korteweg 
d.korteweg@libertasleiden.nl  
 
Geestelijk verzorgers 
Kristine Bioch 
k.bioch@libertasleiden.nl 
Annacarina Klein 
a.klein@libertasleiden.nl 
 
Klachtenfunctionaris  
Annemarieke Hoogland  
06-23666112  
a.hoogland@libertasleiden.nl 

Stichting Vrienden van  
Libertas Leiden 
vriendenvan@libertasleiden.nl 
 

 

Clientvertrouwenspersoon  
Wet zorg en dwang 
Jessica Goedhart 
06-40976989 
jessicagoedhart@stemgever.nl 
 
Cliëntenraad 
Ilse Klink (foto)  
clientenraad@libertasleiden.nl    
 
Klantenservice  
071-5 168168 (optie3) 
klantenservice@libertasleiden.nl 
 

Colofon:  
e.verhoeven@libertasleiden.nl   

Meer informatie vindt u op: 

www.libertasleiden.nl  
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