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4 mei herdenken en 5 mei vieren 

In 1987 werd bij Koninklijk Besluit het Nationaal Comité 4 en 5 mei 
ingesteld. Het Nationaal Comité organiseert sindsdien de Nationale 
Herdenking op 4 mei en de Nationale Viering van de Bevrijding op 5 
mei.  
 
Op 4 mei herdenken we de Nederlandse oorlogsslachtoffers. Om 
20.00 uur staan we hier in heel Nederland bij stil door 2 minuten 
stilte in acht te houden. We herdenken dan iedereen die tijdens de 
Tweede Wereldoorlog is omgekomen of vermoord en iedereen die is omgekomen in oorlogssituaties 
en bij vredesoperaties na de Tweede Wereldoorlog. Die dag hangt de Nederlandse vlag halfstok ter 
nagedachtenis. 
 
Op 5 mei vieren we de bevrijding van Nederland in 1945 en dat we sindsdien in vrijheid leven. Ook 
staan we stil bij de waarde van vrijheid, democratie en mensenrechten.  
Die dag hangt de Nederlandse vlag de hele dag in top om stil te staan bij onze vrijheid. 
 

 

Bijeenkomst geestelijk verzorger 
Op woensdagmiddag 1 mei is er weer een bijeenkomst in de huiskamer van Het Plantsoen met 
muziek, gedichten en gesprek. Thema: de maand mei. Alle bewoners zijn van harte uitgenodigd. 
 
 
Mexicaans 

Vorige week werd er weer heerlijk gekookt door Aal, inmiddels een bekend gezicht in huisje 2. 
Bij binnenkomst voor mijn avonddienst rook ik al de lekkerste geuren. Natuurlijk even checken wat 

op het menu stond. Mexicaans.👩🌾 Heerlijke bruine bonen met gehakt, tortillas en wraps met 

natuurlijk rijst. 
 
Een beetje onrust heerste er op huisje 2, dit gebeurt vaker na een spetterend optreden van Kees. 
Een beetje teveel prikkels voor sommige bewoners maar ik dacht dat komt wel goed. Eenmaal aan 
tafel met een heerlijk bord eten daalde de rust neer. Wat hebben de bewoners weer genoten en ook 
het aanwezige personeel. Heerlijk was het Aal. 
 
Groet, Marisca 
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Activiteiten 

 

Datum 
 

Huiskamer Ochtend Middag Avond 

Maandag         
29 april 

Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

Illi-tv 
Pim Pam Pet 
Praatje 

Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
Koffie/praatje 

Dinsdag 
30 april 

Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

Zitgym 
Zitgym 
Zitgym 

Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
Puzzel 

Woensdag 
1 mei 

Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

Blauwe kofferspel / bijeenkomst 
Illi-tv 
Puzzel 

Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
Koffie/praatje 

Donderdag 
2 mei 

Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

Optreden Kees Kulk 
Optreden Kees Kulk 
Optreden Kees Kulk 

Kruiswoordpuzzel 
Illi-tv 
Legpuzzel 

Vrijdag 
3 mei 

Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

Gezelschapsspelletjes 
Gezelschapsspelletjes 
Gezelschapsspelletjes 

Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
Koffie/praatje 

Zaterdag 
4 mei 

Dodenherdenk
ing 
Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 
 

 
Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

 
Kleuren 
Kleuren 
Kleuren 

 
Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
Koffie/praatje 
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Zondag 
5 mei 

Bevrijdingsdag 
Het Plantsoen 
De Waag 
De Burcht 

 
Koffie/krant 
Koffie/krant 
Koffie/krant 

 
Oud Hollands spel  
Oud Hollands spel 
Oud Hollands spel 

 
Puzzel 
Puzzel 
Puzzel 

Contact  
Teammanager 
Petra van Velzen 
p.vanvelzen@libertasleiden.nl  
 
 

Geestelijk verzorger  
Jannie Nijwening 
06-20658901 

j.nijwening@libertasleiden.nl 
  
Klachtenfunctionaris  
Annemarieke Hoogland  
06 - 23666112  
a.hoogland@libertasleiden.nl 

Clientvertrouwenspersoon  
Wet zorg en dwang 
Jessica Goedhart 

06-40976989 
j.goedhart@zorgstem.nl 

 

 

 
 
Cliëntenraad  
clientenraad@libertasleiden.nl    

Stichting Vrienden van Libertas Leiden 

vriendenvan@libertasleiden.nl 

Klantenservice  
071-5 168 168 (optie 3) 
klantenservice@libertasleiden.nl 
 

Colofon:  
e.verhoeven@libertasleiden.nl   

Meer informatie vindt u op: 

www.libertasleiden.nl  
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